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„Altersgerechte 
Quartiersentwicklung in der 
Gemeinde Obertraubling“ 

Förderrichtlinie: Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA
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Ziel
Die Gemeinde so zu gestalten, dass auch ältere Bürgerinnen und Bürger in ihrem 
vertrauten Wohnumfeld verbleiben und möglichst unabhängig und selbstbestimmt 
leben können.

Zielgruppe
Ältere Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Obertraubling. 

Auftrag 
Aufbau einer Infrastruktur, die an die Bedürfnisse älterer Menschen angepasst ist –
und damit allen Generationen zugute kommt.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Gemeinde Obertraubling



Wohnen und Grundversorgung:

- Wohnraumanpassung/Wohnberatung
- Seniorengerechte Wohnangebote
- Generationengerechtes Wohnumfeld 
- Mobilität und Nahversorgung 
- Versorgungsstrukturen. 
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Pflege und Unterstützung:

- Qualifizierte häusliche Betreuung und
Versorgung

- Entlastung pflegender Angehöriger
- Nachbarschaftshilfe
- Information zum Thema Pflege/Betreuung.
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Beratung und soziale Netzwerke: 

- Beratung zu Themen des Älterwerdens 
- Vernetzung der örtlichen Seniorenarbeit
- Begegnungs-/Bildungs- und Aktivangebote
- Bürgerschaftliches Engagement/Selbsthilfe
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„ Der Digitale Engel kommt am 31. August 
nach Obertraubling“:

 Rahmenprogramm am Vormittag 
 Fragebogen „Wünsche und Anregungen“ und

„Wo drückt der Schuh?“



„Digitaler Engel“ am Vormittag: 

Offenes Format (Info-Mobil):
- Stand mit Beachflag, Materialien etc., Touchscreen
- Information (themenunspezifisch) im Gespräch. 
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St. Georgs Apotheke: 

- Stand
- Information über eRezept. 
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Edeka-Markt: 

- mobile Kaffee-Bar
- kostenloser Ausschank von Kaffee 
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Seniorenbeauftragte, Seniorenbeirat, 
Quartiers- und Generationenmanagement

- Stand mit Beachflag, Flyer, Broschüren, Infos etc.
- Information über Tätigkeit, Aufgaben
- Projekt „Altersgerechte Quartiersentwicklung …“
- Fragebogen „Wünsche und Anregungen“ und 

„Wo drückt der Schuh?“
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Stand
Aufbau spätestens um 10 Uhr, Abbau um 13.30 Uhr

- Parkplatz wird ab 8 Uhr bis 14 Uhr reserviert
- Pavillon (3 m x 6 m ), Kabeltrommel 
- 3 - 4 Biergarnituren, 4 Stehtische (keine Schirme!)
- Moderationswände (Info über Projekt, Angebote)
- Flyer, Broschüren, Stifte, Fragebogen
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Leibliches Wohl:
- Kalte Getränke: Wasser, Apfelsaftschorle
(Kauf auf Kommission und Kühlung bei Edeka-Markt)

- Kuchen zum „aus der Hand essen“: 
Muffins, Blechkuchen 
(zur Diskussion wegen Aufwand: Hygieneregeln,
Belehrung,  Zutatenliste)
Noch besorgen: Pappbecher, Servietten, Pappteller
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Fragebogen:
- Wünsche und Anregungen?
- Wo drückt der Schuh?

 2 Entwürfe (Rückmeldung, Anregungen, Ergänzungen…)
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Organisation

- Wann wollen wir uns wieder treffen?
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Planung für die nächsten Treffen/Aktionen:
- Angebote, Aktionen 2024
- Ortsbegehung (Ruhebänke, Bürgersteige)
- Nahversorgung (Lieferdienst Tafel)
- Bürgerbeteiligung  (Seniorenforum)
- Vernetzung & Öffentlichkeitsarbeit
- Gremium
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Vielen Dank für Eure 
Mitarbeit.
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