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Herzlich
Willkommen!

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums flr Familie, Arbeit und Soziales gefordert.



C‘U) Bayerisches Staatsministerium fiir UpfiSsral
Familie, Arbeit und Soziales =a2aEEEEe
Gemeinde Obertraubling

JAltersgerechte
Quartiersentwicklung in der
Gemeinde Obertraubling”

Forderrichtlinie: Selbstbestimmt Leben im Alter - SelLA
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Ziel
Die Gemeinde so zu gestalten, dass auch altere Blrgerinnen und Birger in ihrem

vertrauten Wohnumfeld verbleiben und méglichst unabhangig und selbstbestimmt
leben kbnnen.

Zielgruppe

Altere Biirgerinnen und Biirger der Gemeinde Obertraubling.

Auftrag

Aufbau einer Infrastruktur, die an die Bedirfnisse dlterer Menschen angepasst ist —
und damit allen Generationen zugute kommt.
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Wohnen und Grundversorgung:

- Wohnraumanpassung/Wohnberatung
- Seniorengerechte Wohnangebote

- Generationengerechtes Wohnumfeld
- Mobilitat und Nahversorgung

- Versorgungsstrukturen.
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Pflege und Unterstitzung:

- Qualifizierte hausliche Betreuung und
Versorgung
- Entlastung pflegender Angehoriger

- Nachbarschaftshilfe
- Information zum Thema Pflege/Betreuung.
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Beratung und soziale Netzwerke:

- Beratung zu Themen des Alterwerdens

- Vernetzung der ortlichen Seniorenarbeit

- Begegnungs-/Bildungs- und Aktivangebote
- BUrgerschaftliches Engagement/Selbsthilfe
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,, Der Digitale Engel kommt am 31. August
nach Obertraubling”

=» Rahmenprogramm am Vormittag
=» Fragebogen ,Winsche und Anregungen und
,Wo drickt der Schuh?“
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Ill

,Digitaler Engel”“ am Vormittag:

Offenes Format (Info-Mobil):
- Stand mit Beachflag, Materialien etc., Touchscreen
- Information (themenunspezifisch) im Gesprach.
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St. Georgs Apotheke:

- Stand
- Information Uber eRezept.
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Edeka-Markt:

- mobile Kaffee-Bar
- kostenloser Ausschank von Kaffee
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Seniorenbeauftragte, Seniorenbeirat,
Quartiers- und Generationenmanagement

- Stand mit Beachflag, Flyer, Broschiren, Infos etc.

nformation Uber Tatigkeit, Aufgaben
Projekt , Altersgerechte Quartiersentwicklung ...”

-ragebogen ,Wunsche und Anregungen” und
Wo druckt der Schuh?“
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Stand
=» Aufbau spatestens um 10 Uhr, Abbau um 13.30 Uhr

- Parkplatz wird ab 8 Uhr bis 14 Uhr reserviert

- Pavillon (3 m x 6 m ), Kabeltrommel

- 3 - 4 Biergarnituren, 4 Stehtische (keine Schirme!)
- Moderationswande (Info Uber Projekt, Angebote)
- Flyer, Broschuren, Stifte, Fragebogen
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Leibliches Wohl:

- Kalte Getranke: Wasser, Apfelsaftschorle
(Kauf auf Kommission und Kihlung bei Edeka-Markt)
- Kuchen zum ,,aus der Hand essen”:
Muffins, Blechkuchen
(zur Diskussion wegen Aufwand: Hygieneregeln,
Belehrung, Zutatenliste)
=>» Noch besorgen: Pappbecher, Servietten, Pappteller
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Fragebogen:
- Winsche und Anregungen’?
- Wo druckt der Schuh?

=>» 2 Entwdirfe (Rickmeldung, Anregungen, Erganzungen...)
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Gemeinde Oberfraubling

Organisation

- Wann wollen wir uns wieder treffen?
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Planung fiir die nachsten Treffen/Aktionen:
- Angebote, Aktionen 2024

- Ortsbegehung (Ruhebanke, Blrgersteige)

- Nahversorgung (Lieferdienst Tafel)

- Blrgerbeteiligung (Seniorenforum)

- Vernetzung & Offentlichkeitsarbeit

- Gremium
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